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SK OSTRY

ONDRASOVA LYZA

24.1.2009 4.roénik verejného zavodu v béhu na lyzich

Prezentace: od 9:30 do 10:30 hod Drievjanka U Zbuja

Start zavodu: v 11 hod start zavodnikt na loukach u Dievjanky U Zbuja

Cil: louky u Drevjanky U Zbuja

Trat: od chaty U Zbuja ptes Albinovo ndmésti, louky u horniho Moravce,

byvald Ostravska chata, louka u chaty Tatranka (skala horni Mazék) a zpét.
Jedno kolo m& 7,5 km. BéZecké stopy jsou upravene.
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Obecné pravidla: Nejprve startuji muzi na dvé kola a po kratké pauze Zeny na jedno kolo.
V piipadé startu mladSich kategorii start po Zenach.
VyhlaSeni zdvodu probéhne 15 minut po dobéhnuti posledniho zavodnika.
Ceny jsou vécné.

Poradatel: SK Ostry a TJ VOKD Poruba — oddil LyZovani
Poznamka: zavod se jede na vlastni nebezpeci

Informace: www.skostry.unas.cz, www.lyzarivokd.net tel: 601530057



http://www.skostry.unas.cz/
http://www.lyzarivokd.net/

